
Praktisk informasjon: 

1. Kampoppsett er publisert på hjemmesiden: https://vikaasen-il.no/fotball/vikasen-cup/

2. Lagledere henter, fyller ut og leverer laglister i sekretariatet ved ankomst (før første kamp). 

Sekretariatet finner dere på banen og tar i mot alle henvendelser rundt avviklingen av cupen. 

3. Alle kamper spilles på Vikåsen kunstgress (Ragnar Raanaas vei 22, 3050 Mjøndalen)

4. Parkering 75 kr,- betaling med Vipps. Oppfordrer til samkjøring, få parkeringsplasser. Flere 

ulike parkeringsområder, følg instrukser fra parkeringvaktene.
5. Kiosker ved banen hvor man kan bruke kontant/Vipps.

6. Garderober: Ingen garderobefasiliteter tilgjengelig

7. Kampene: Alle lag spiller minimum 3 kamper. Spilletiden er 1x20 minutter i alle klasser. Felles 

start og slutt på kampene styres av sekretariat.
8. Vikåsen står for baller som brukes under kampene. Baller til oppvarming etc. må medbringes av 

lagene
9. Premieutdeling i skolegården ca. 10 minutter etter at laget har spilt sin siste kamp. Ønsker dere 

felles premieutdeling for 2 eller flere lag, ta kontakt med sekretariatet.
10. Kretsens spilleregler gjelder på cupen. Understreker pressfrie soner, ekstra spiller når laget 

ligger under med fire mål.


